Relazione del Presidente all’assemblea dei soci
20 aprile 2018

Care socie, cari soci, distinti consiglieri e revisori dei conti,

questa ¢ la relazione numero quattordici che mi onoro di
esporre all’assemblea. E’ diversa dal solito, perch€ tutto
cambia, anche le strategiec di una Onlus cresciuta come
nessuno poteva immaginare nel 2004, servita, voglio sperare,
a rendere migliore il percorso dei pazienti oncologici e delle
loro famiglie, a fornire a medici e paramedici strumenti utili
al loro delicato lavoro. Sul piano umano e professionale.

Non mi dilungo su cio che abbiamo fatto perché sarebbe
stucchevole ripetere le stesse cose ¢ autocelebrarci. Sono

certo, anche questa ¢ una speranza, che abbiamo fatto.

Tutto comincia da una telefonata nella quale Graziella
Pinotti, vedendo lungo, mi cooptava come guida
dell’associazione nata in breve tempo al cospetto di un
notaio. Nulla sapevo dei miei compagni di avventura: li vidi
la prima volta in quella riunione. Conoscevo purtroppo solo i
camicl bianchi che allora avevano preso in carico uno della
mia famiglia e la cui affettuosa attenzione non dimentico.
Perché dico che le strategie del volontariato cambiano?
Perché se penso ai primi anni, I’orizzonte era occupato da
giovani cui bisognava dare I’opportunita di specializzarsi in
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questa azienda ospedaliera; da parrucche da fornire alle
donne sottoposte a chemio, assistenza psicologica compresa;
da terapie da garantire a chi si curava da noi ¢ veniva il
momento nel quale, a malincuore, si doveva comunicare
questo: “Fin qui siamo arrivati, ma non ¢ stato sufficiente. E’
necessario continuare il percorso, altrove. Qui non lo
possiamo fare, ci dispiace”.

[.’associazione §’é¢ adoperata non poco e in pochi anni ha
bucato con le proprie manifestazioni i cuori e le tasche di
tante persone. Ha investito nel capitale umano, ha
consentito a nostri medici di non sentirsi impotenti di
fronte a ostacoli non scientifici, ma strutturali. Voglio
credere, anzi credo, che oggi nel ramo oncologico ed
ematologico, Varese si sia messa a pari rispetto ad altri
ospedali. Guadagnando in efficienza e anche in immagine.
Il che non guasta. Se un reparto infonde fiducia, anche
per merito dei suoi sponsor, ¢ un buon reparto.

Ma la Sanita che si diceva eccellente in Lombardia nel gergo
politico non ¢ stata risparmiata dalla crisi dei bilanci. Anche
nel profondo Nord, c’¢ chi ha smesso di correre, addirittura
s’¢ fermato, curando di non darlo a vedere attraverso una
comunicazione manovrata. Cio che sarebbe stato inopportuno
chiedere al volontariato, quando i1 conti erano diversi, €
diventato opportuno, addirittura necessario. E questo cambio
di passo ci ha posto davanti a interrogativi.
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Era quasi automatico accettare di fronte alla richiesta di
prevedere cure domiciliari per pazienti ancora curabili,
trasporti gratuiti per malati fragili, potenziamento degh
organici, in temporanea supplenza. Ha provocato
disorientamento la metamorfosi della domanda d’aiuto.
Metamorfosi non trascurabile, non tanto sulla base dello
statuto (tutto é lecito, tranne il vietato), quanto sul dubbio
iIstituzionale: ma tocca a una piccola Onlus settoriale
sostituire competenze, oserei dire obbligatorie, dei
pubblici poter1?

E’ 1l dibattito che ci scuote in questi mesi, ma che non ci deve
dividere: ¢ un impegno che mi assumo facendo tesoro di
alcuni interventi della nostra cara Tiziana Hodach.

Uscendo dall’attualita, non scevra di confronti accesi, mi
chiedo come un’associazione come la nostra e oncologi di
sicura esperienza come quelli dai quali siamo circondati
possono lasciare un segno, se lo vogliono. In politica si dice
che ¢ statista chi non pensa alle prossime elezioni, ma alle
future generazioni. Nel volontariato, che non vive di poltrone,
¢ Ineguagliabile virta saper guardare oltre il muro, in piena
liberta.

A dispetto dei meravigliosi progressi compiuti dalla scienza,
di cancro ci si continua ad ammalare. E* un prezzo pagato a
stili di vita non congrui? Forse si. E’ il rovescio della
medaglia dell’allungamento della vita media? Forse no.
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Tropp1 malati tra 1 giovani, troppi linfomi e leucemie precoci,
troppi indizi che ci inducono a pensare a fattori esterni.
All’inquinamento ambientale ed elettromagnetico, ad
esempio.

Chi mi conosce davvero € sa che esterno a chiunque cio che
mi bolle dentro, € al corrente dei miei sospetti, probabilmente
causati da esperienze vicine. Allora una squadra medica di
sicura autorevolezza che volesse mettersi in gioco,
ovviamente facendo rete con altri specialisti e con
I’universita, potrebbe compulsare con metodo statistiche
di dominio pubblico e promuovere approfondimenti.
Certo, per quel che mi riguarda, del sostegno entusiasta

dell’associazione.
Mi rendo conto che in medicina il rapporto causa-effetto € un

insidioso labirinto. So che le indagini epidemiologiche
nessuno ha interesse a effettuarle e se le effettua si guarda

pene da farlo sapere in giro. L’allarme sociale puo essere un
hoomerang.

Ma insieme con altre Onlus - ecco la proposta- potremmo
quanto meno agitarce acque stagnanti, per il bene di tutti.
Non c¢’¢ giorno in cui riviste scientifiche e quotidiani di
larga diffusione, oggi c¢i sono anche i social, non Ssi
chiedano perché il nostro mondo alle latitudini occidentali
risulti sazio e disperato. Mi hanno colpito dati appena
pubblicati sulla fertilita maschile in pauroso calo in Italia. Ho

Associazione per lo studio e la cura dei tumori

Sede: ¢/0 U.0. Oncologia Medica - ASST dei Sette Laghi
Viale Borri, 57 - 21100 Varese - Info: Tel./Fax 0332.393340 - www.vareseperloncologia.it - associazione@vareseperloncologia.it
G postale 54300630



tatto un salto sulla sedia quando ho letto che le onde invisibili
e micidiali di cellulari € computer potrebbero non essere
estranee al dimezzamento della capacita di generare. Altro
che combattere I’immigrazione, comunque da regolare. Se ci
preme il destino della famigerata “razza bianca”,
dovremmo cominciare a fare informazione non reticente,
adesso e subito. E una associazione come la nostra
dovrebbe essere della partita. Cosi si puo davvero lasciare
un segno. Rivolgo Pinvito ai tanti giovani medici che
lavorano nei nostri ospedali.

Alcuni di loro in questa assemblea entreranno nei dettagli
delle cose realizzate con 1 fondi di Varese per 1’Oncologia.
Le Simultaneous Care, nate per iniziativa di questa
Onlus, prese a modello da Regione Lombardia, sono un
nostro fiore all’occhiello. Medici presenti nel consiglio
direttivo hanno avuto occasione di parlarne in alcuni
congressi € questo ci rende orgogliosi per il passato. Ma
vivendo 1l presente, non

dimentichiamoci del futuro.

Ringrazio di cuore tutta la squadra, I’avventura continua

Gianni Sparta
Presidente
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